Produktinformation

— nur fur Fachkrafte —

S erin

Kompakt

e  Serinist ein Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
zum Diatmanagement bei seltenen angeborenen Stoffwechselstorungen, z. B.
GRINZB-assoziierte Enzephalopathie oder Serin-Mangelkrankheiten, wenn eine

Erganzung mit L-Serin erforderlich ist

e |-Serin — in Pulverform

e sUBlich schmeckendes Pulver
e  geeignet fir Sondennahrung
e 100 g Dose

Produktprofil

Serin ist hochkonzentriertes L-Serin in
Pulverform.

Serin ist nicht mit Mikronihrstoffen ange-
reichert.

Anwendung

Serin sollte ggf. mit anderen Nahrungs-
mitteln eingenommen werden. Serin ist
auch fiir Sondennahrung geeignet.

Zubereitung

Serin kann in Fliissigkeiten, wie z.B. in
Wasser, (verdiinntem) Saft oder Milch,
eingerithrt und im Anschluss ziigig getrun-
ken werden. Serin kann auch mit Obstmus
und anderen Speisen zubereitet werden.
Die benétigte Menge Serin immer
abwiegen. Stets frisch zubereiten!

o a

Wirkungsweise Serin ist dazu geeignet,
einem krankheitsbedingten Mangel an
L-Serin vorzubeugen oder einen solchen
zu beheben.

Indikation Serin ist geeignet zum

Diitmanagement bei seltenen angeborenen

Stoffwechselstérungen, bei denen eine

zusitzliche Aufnahme von L-Serin

erforderlich ist. Zu nennen sind Stérungen

der Serin-Biosynthese (1), wie z. B.

+  3-Phosphoglycerat-Dehydrogenase-
mangel

+  3-Phosphoserin-Aminotransferase-
mangel (selten)

+  3-Phosphoserin-Phosphatasemangel
(sehr selten).

In einem Review von Hoytema van
Konijnenburg (2) werden zudem der
Mitochondriale  Aspartat-Aminotrans-

ferase-Mangel und der Seryl-tRNA
Synthetase-1-Mangel genannt. Ebenso
wird L-Serin fiir das Didtmanagement der
GRIN2B-assoziierten ~ Enzephalopathie
angefiihrt. Hierbei handelt es sich um eine
angeborene Neurotransmitterstdrung,
hervorgerufen durch einen NMDA-
Rezeptor-Mangel (Ionotropic glutamate
receptor NMDA type subunit 2B
dysregulation).

Dosierung Die Tagesdosis richtet
sich nach Alter, Kérpergewicht und
der individuellen Stoffwechselsituation
und wird, wie auch der Zeitpunkt der
Einnahme, unter irztlicher Kontrolle
festgelegt.
Wichtige  Hinweise Nur  unter
irztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur
ausschliefflichen  Ernihrung bestimmt,
Nicht parenteral verwenden. Nur fiir
Personen mit seltenen angeborenen
Stoffwechselstérungen, z.B. GRIN2B-
assoziierte Enzephalopathie oder Serin-
Mangelkrankheiten. Serin ist nicht geeignet
fiir Sduglinge im ersten Lebensjahr.
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NAHRWERTE ZUTATEN
Serin 1008 L-Serin.
Brennwert kJ 1417
keal 333
Fett <] 0
davon Fettsauren (FS)
gesattigte FS g 0
Kohlenhydrate g 0
davon Zucker g 0
Eiweif g 83
davon L-Serin g 100
Salz g 0
Liefereinheit Dose
100 g
PZN = 17864029 =5603507
Artikelnummer 49-001-98014

Lieferung an

Lagerhinweis
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