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Citrullin

Kompakt

e  Citrullin ist ein Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte
Diat) zum Digtmanagement bei seltenen angeborenen Stoffwechselstorungen,
z. B. Harnstoffzyklusstorungen, wie NAGS-Mangel, CPS-Mangel, OTC-Mangel
oder Argininbernsteinsaurekrankheit oder Lysinurischer Proteinintoleranz, wenn
eine Erganzung mit L-Citrullin erforderlich ist

e  Citrullin kann zudem zum Didgtmanagement bei Kurzdarmsyndrom eingesetzt

werden
e L-Citrullin — in Pulverform
e  geeignet fiir Sondennahrung
e  450g Dose

e  Cave: Citrullin ist nicht geeignet bei Citrullinamie

Produktprofil

Citrullin ist hochkonzentriertes L-Citrullin
in Pulverform.

Citrullin ist nicht mit Mikronihrstoffen
angereichert.

Anwendung

Citrullin sollte ggf. mit anderen Nah-
rungsmitteln sowie ggf. zusitzlich zum
iiblichen

ment eingenommen werden. Citrullin ist

Aminosiuren-/Eiweiflsupple-
auch fiir Sondennahrung geeignet.

Einnahme

Citrullin kann ggf. mit dem Aminosiuren-/
Eiweiflsupplement gemischt und zusam-
men mit dieser eingenommen werden. In
Fliissigkeiten eingeriihrt, wie z. B. in Was-
ser, (verdiinntem) Saft oder Milch(-ersatz),
sollte es ziigig getrunken werden. Citrullin
kann auch mit Obstmus und anderen — im
Rahmen des jeweiligen Diitmanagements
erlaubten — Speisen zubereitet werden.
Die bendtigte Menge Citrullin immer
abwiegen. Stets frisch zubereiten!

o a
Wirkungsweise  Citrullin  ist  dazu
geeignet, einem  krankheitsbedingten

Mangel an L-Citrullin vorzubeugen oder
einen solchen zu beheben.

Indikation Citrullin wird zum Diit-
management bei angeborenen Stdrungen
des Harnstoffzyklus erginzend eingesetzt,
L-Citrullin erméglicht eine ausreichende
Bildung von Argininbernsteinsiure
(Argininosuccinat) bzw. von Harnstoff und

somitauch die Ausscheidung von Ammoniak

Stickstoff) -

Werden Hyperammonﬁmien

dadurch

vermieden.

(iiberschiissiger

Cave: Citrullin ist nicht geeignet bei
Citrullinimie!

Citrullin kann erginzend z.B. auch zum
Diitmanagement bei unzureichender Ei-
genproduktion dieser Aminosiure bei
Kurzdarmsyndrom eingesetzt werden so-
wie als erginzendes Substitut zum Diit-
management bei Lysinurischer Proteinin-
toleranz, L-Citrullin hilt die Funktion des
Harnstoffzyklus (Ammoniakelimination,
Vermeidung von Hyperammonimien)
aufrecht und wirkt dem massiven renalen
Verlust an Ornithin und Arginin entgegen.

Dosierung Die richtet
sich nach Alter, Kérpergewicht und

Tagesdosis

der individuellen Stoffwechselsituation
und wird, wie auch der Zeitpunkt der
Einnahme, unter irztlicher Kontrolle
festgelegt.

Citrullin kann gut mit den Produkten des
plus8-Systems kombiniert werden.
Wichtige  Hinweise Nur  unter
irztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur
ausschliefllichen Ernihrung bestimmt.
Nicht parenteral verwenden. Nur fiir
Personen mit seltenen angeborenen
Stoffwechselstorungen, z.B. Harnstoff-
zyklusstorungen. Nicht bei Citrullinimie
einnehmen. Citrullin ist nicht geeignet fiir

Siuglinge im ersten Lebensjahr.
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NAHRWERTE ZUTATEN
Citrullin 1008 L-Citrullin.
Brennwert kJ 0
keal 0
Fett g (0]
davon Fettsauren (FS)
gesattigte FS g 0
Kohlenhydrate g 0
davon Zucker g (0]
Eiweif3 g 0
Salz g 0
Aminosauren
L-Citrullin g 100
Liefereinheit Dose
450 g
PZN == 19210071 =5863935
Artikelnummer 49-001-98025
Lieferung an Apotheken, Kliniken
Lagerhinweis Kiihl und trocken lagern.
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