SLOW RELEASE

« verzogerte Freisetzung der Aminosduren im Magen-Darm-Trakt
« langsamere Aufnahme der Aminoséuren ins Blut

Slow Release - die natiirlichere Art der EiweiBverdauung.
Die einzelnen Aminoséauren werden Uber einen langeren
Zeitraum hinweg im Magen-Darm-Trakt freigesetzt. Dadurch
werden die Aminosauren ahnlich verdaut, wie auch
natiirliches EiweiB verdaut wird. Das férdert die Bildung
von kérpereigenem (Muskel-)EiweiB und beugt Mangel-
situationen vor.

Damit die Aminosduren so langsam freigesetzt werden,
betten wir die Aminosdurenmischung in Alginat (Pflanzen-
extrakt aus dem Meer) ein. Alginate wirken prabiotisch
und sind daher gut fiir die Darmflora. Studien zeigten, dass
sie helfen kénnen, das Kérpergewicht zu reduzieren sowie
den Cholesterinspiegel zu senken und auch dazu beitragen
kénnen, Diabetes vorzubeugen.

® VERZOGERTE FREISETZUNG

DISKRET UND UNAUFFALLIG

« absolut diskret, kdnnen unauffillig eingenommen werden

« beider Einnahme wird kaum Aufmerksamkeit auf die Diat
gelenkt - das macht ,gute Compliance” so viel leichter

« kein unangenehmer Nachgeschmack, stérender Mundgeruch
oder lastiges AufstoBen

® SEHR ANGENEHM - IN JEDER HINSICHT

ZAHNFREUNDLICH

« die gecoateten Tabletten/Pellets sind zahnfreundlich

« Einnahme mit Wasser (auch Mineralwasser) leistet einen
wichtigen Beitrag zur Mundhygiene

« hilft mégliche Schaden an den Zahnen durch Karies zu verhindern

® ZAHNE VOR KARIES SCHUTZEN
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100 g XPhe Piccos £ 60 g Eiweil3
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KLEINE TABLETTEN/PELLETS
BILANZIERT MIT

Vitaminen
Mineralstoffen
Spurenelementen

AB 3 JAHREN

LEBENSMITTEL FUR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE

ZUM DIATMANAGEMENT BEI

PHENYLKETONURIE (PKU)
ODER HYPERPHENYLALANINAMIE (HPA)
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KLEINE TABLETTEN
MIT LANGZEIT-POWER

phenylalaninfreies EiweiBsupplement in Form kleiner Tabletten/
Pellets

verzdgerte Freisetzung der Aminoséuren - Slow Release

mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen
EiweiBsupplement mit hohem Eiweif3gehalt und wenig Kalorien
keine Kohlenhydrate und nur eine geringe Menge an Fett
geeignet ab 3 Jahren

HOCHKONZENTRIERT UND
BILANZIERT

UNENTBEHRLICH BEI PKU/HPA

XPhe Piccos ersetzen den Teil an EiweiB in der Nahrung, der nicht
aus natiirlichen Lebensmitteln aufgenommen werden kann.

Stoffwechselgesunde decken ihren Bedarf an Aminosauren tber
eiweiBreiche Nahrung, Menschen mit PKU/HPA iber das EiweiB-
supplement, z. B. XPhe Piccos.

EINNAHME

XPhe Piccos werden unzerkaut als Ganzes geschluckt. Sie sollten
immer mit ausreichend Fliissigkeit eingenommen werden. Die
Tabletten/Pellets nicht lutschen. Vor dem Einnehmen nicht in Wasser
oder anderen Getranken auflésen.

Wir empfehlen die Einnahme der Tabletten/Pellets im Stehen oder
aufrecht sitzend.

XPhe Piccos sollten innerhalb von 3 Wochen aufgebraucht werden -
die Original Securibox® nach dem Gebrauch immer fest verschlieBen.

Hinweis: XPhe Piccos sind mit einem geschmacks- und geruchsneu-
tralen Uberzug versehen. Durch diese duBBere Beschichtung sind die
Tabletten/Pellets leicht zu schlucken. Die Schutzschicht ist hauchdiinn
und wasserléslich. Wiirde diese Ummantelung aufgelést, wiirden die
Tabletten typisch nach Aminosdurenmischung schmecken.

FLEXIBEL UND INDIVIDUELL

« gebrauchsfertig, unkompliziert ohne weitere Zubereitung einzunehmen
« ideal fiir Schule und Beruf, fiir Freizeit und Sport oder auch auf Reisen
« individuell und flexibel dosierbar

« mit praktischem Messbecher fiir einfache Handhabung

1 MESSBECHER* 2 10 g EIWEISS
*bis zur Markierung 22,5 ml gefullt

® 1SECURIBOX® 3100 g 2 60 g EIWEISS

WicHTIGE HINWEISE

Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur ausschlieB3-
lichen Erndhrung bestimmt. Nicht parenteral verwenden. Nur
fiir Personen ab 3 Jahren mit Phenylketonurie (PKU) oder
Hyperphenylalaninamie (HPA).
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i XPhe Piccos sind auch eine
z it Alternative fiir all diejenigen,
- K die gerne die Vorteile der
1 - XPhe minis nutzen wiirden, sie
T aber nicht schlucken kdnnen.
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NAHRWERTE
100 g 16,7g
(1 Messbecher)
Brennwert kJ 1168 195
kcal 277 46
Fett g 1 0,16
davon geséttigte Fettsduren g 1 0,16
Kohlenhydrate g 0 0
davon Zucker g 0 0
Ballaststoffe g 13 2,2
EiweiB3 g 60 10
Aminosduren g 72 12
Salz g 2,4 0,4
bilanziert mit allen Mikronahrstoffen
VITAMINEN, MINERALSTOFFEN
& SPURENELEMENTEN
DOSIERUNG

Die gesamte Tagesmenge an Aminosaurenmischung richtet sich
nach Alter, Kérpergewicht und der individuellen Stoffwechsel-
situation und wird unter arztlicher Kontrolle festgelegt.

Am besten die gesamte Tagesmenge auf 3 - 5 Einzelportionen
Uber den Tag verteilt einnehmen.

XPhe Piccos kénnen gerne auch mit anderen XPhe-Produkten
aus unserem groBen Produktportfolio fiir PKU/HPA kombiniert
werden.

Die PKU-Di&t erfordert eine bedarfsgerechte Zufuhr an Energie,
natirlichem Eiweil3 und anderen Néhrstoffen.

UMWELTFREUNDLICHE
VERPACKUNG

« verpackt in der Securibox® - aus nachwachsenden, rein

pflanzlichen Rohstoffen aus kontrolliertem, umweltbewusstem
Anbau

« nachhaltig und CO,-effizient



